
Schluss mit dem täglichen Weltuntergang!  
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Schluss mit dem täglichen Weltuntergang!

Oder: 

Wie wir besser mit unserem Steinzeithirn umgehen
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more

2019: Die 26 reichsten Menschen besitzen genauso viel Vermögen wie 

die 3,8 Mrd. ärmsten Menschen

even
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Wie viel Prozent erwachsener Menschen können weltweit lesen und 

schreiben?

Frage 1

A) 80%

B) 60%

C) 40%
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Wie hat sich die Zahl der Toten durch Naturkatastrophen seit 1970 

weltweit entwickelt?

Frage 2

A) Mehr als verdoppelt

B) Ungefähr gleich geblieben

C) Auf weniger als die Hälfte gesunken
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1990 starben 9% der Kinder weltweit vor dem Erreichen des 5. Lebensjahres. 

Welche Linie zeigt die Entwicklung der weltweiten Kindersterblichkeit seitdem?

Frage 3

A

B

C

1990 2000 2010

15%

10%

5%

A) Linie A

B) Linie B

C) Linie C
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Wie viel Prozent aller einjährigen Kinder auf der Welt sind gegen 

Masern geimpft?

Frage 4

A) 20%

B) 50%

C) 80%
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Wie viel Prozent erwachsener Menschen können weltweit lesen und 

schreiben?

Auflösung

A) 80%

B) 60%

C) 40%
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Wie viel Prozent erwachsener Menschen können weltweit lesen und 

schreiben?

Auflösung

80%

60%

40%

28%

59%

13%

A)

B)

C)
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Wie hat sich die Zahl der Toten durch Naturkatastrophen seit 1970 

weltweit entwickelt?

Auflösung

A) Mehr als verdoppelt

B) Ungefähr gleich geblieben

C) Auf weniger als die Hälfte gesunken
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Wie hat sich die Zahl der Toten durch Naturkatastrophen seit 1970 

weltweit entwickelt?

Auflösung

Mehr als verdoppelt

A)

B)

C)

Ungefähr gleich geblieben

Auf weniger als die Hälfte gesunken

54%

40%

6%
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1990 starben 9% der Kinder weltweit vor dem Erreichen des 5. Lebensjahres. 

Welche Linie zeigt die Entwicklung der weltweiten Kindersterblichkeit seitdem?

Auflösung

A

B

C

1990 2000 2010

15%

10%

5%

A) Linie A

B) Linie B

C) Linie C
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1990 starben 9% der Kinder weltweit vor dem Erreichen des 5. Lebensjahres. 

Welche Linie zeigt die Entwicklung der weltweiten Kindersterblichkeit seitdem?

Auflösung

Linie A

Linie B

Linie C

15%

44%

41%

A)

B)

C)
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Wie viel Prozent aller einjährigen Kinder auf der Welt sind gegen 

Masern geimpft?

Auflösung

A) 20%

B) 50%

C) 80%
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Wie viel Prozent aller einjährigen Kinder auf der Welt sind gegen 

Masern geimpft?

Auflösung

20%

50%

80%

49%

41%

10%

A)

B)

C)
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Baumeister, R. et al. (2001)

Der Negativitäts-Bias



21

Leetaru, K. et al. (2011)

Der Negativitäts-Bias
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Seligman, M. (1974)

Die Erlernte Hilflosigkeit



Quellen: walknboston CC BY-SA / etwagwerk CC BY-SA 
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Die Macht der Gewohnheiten
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Die wichtigste Eigenschaft
im 21. Jahrhundert?
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Die wichtigste Eigenschaft
im 21. Jahrhundert?

Kritisches Denken!
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Die Bullshit-Asymmetrie
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Wardley, S. (2008, angepasst)

Der Ignoranz-Gipfel
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Wie kommen wir da raus?
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Neue Erfahrungen
&

Lernen

Aktuelle
Gehirn-Aktivität
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Scholz, J. et al. (2009)
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Neue Erfahrungen
&

Lernen

Aktuelle
Gehirn-Aktivität

Urner, M. (2013)



»Das Reden über Probleme schafft 
Probleme, 
das Reden über Lösungen schafft 
Lösungen.«
/ Steve de Shazer
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Die 3 wichtigsten Zutaten

1. Naivität

Kritisches Denken

© Perspective Daily
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Die 3 wichtigsten Zutaten

© Selcuk Erdem

Kritisches Denken

1. Naivität

2. Nachsicht
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Die 3 wichtigsten Zutaten

Kritisches Denken

1. Naivität

2. Nachsicht

3.Neugier!

© Maren Urner
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Rolle in der Medizin

Kritisches Denken

Teaching Critical Thinking: A Case for Instruction in Cognitive Biases to Reduce 
Diagnostic Errors and Improve Patient Safety. (Royce, C.S. et al., 2019)

Understanding Critical Thinking to Create Better Doctors (Zayapragassarazan, Z. et 
al., 2016)

© Maren Urner
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Vielen Dank!

@PositiveMaren

maren@perspective-daily.de


